
MENUS DU MOIS DE JANVIER/FEVRIER 

 

*Traçabilité de la viande : française 

●Vous pouvez consulter les menus sur le site internet www.diou03.fr  

Lundi 26 janvier Lundi 2 février Lundi 23 Lundi 2 mars 

Potage 

Steak haché 

Haricots verts 

Crème aux spéculos 

Thon/Œufs durs 

Lasagnes de bœuf 

Crème dessert 

à la vanille 

Betteraves/Maïs 

Cordon bleu 

Haricots verts 

Compote 

 

Mâche 

Couscous au bœuf et 

ses légumes 

Crème renversée 

Mardi 27 Mardi 3 Mardi 24 Mardi 3 

Saucisson cuit 

Escalope de poulet 

à la crème 

Crozets 

Clémentine 

Tarte au fromage 

Blanquette de dinde 

Semoule 

Pomme 

Salade 

Cassoulet 

Fromage 

Beignets 

Salade 

Poulet 

Frites 

Yaourt sucré 

Jeudi 29 Jeudi 5 Jeudi 26 Jeudi 5 

Salade 

Rôti de porc 

Brocolis 

Fromage 

Gâteau au yaourt 

Salade 

Raviolis gratinés 

Crêpes 

 Potage 

Bœuf Carottes 

Eclair à la vanille 

 

Potage 

Rôti de porc 

Carottes à la crème 

Fromage 

Pomme 

Vendredi 30 Vendredi 6 Vendredi 27 Vendredi 6 

Endives 

Poisson sauce 

moutarde 

Pommes vapeur 

Fromage blanc 

Gaufrette 

 

Potage 

Croque-monsieur 

Salade 

Cookies aux pépites 

de chocolat 

Coleslaw 

Omelette au gruyère 

Yaourt aux fruits 

Biscuit 

Endives/Gruyère 

Poisson pané 

Riz sauce tomate 

Roulé au chocolat 

 

http://www.diou03.fr/
http://www.diou03.fr/

