MENUS DU MO1S DE SEPTEMBRE

Lundi 8 Lundi 15 Lundi 22 Lundi 29
Macédoine de Crépes au
légumes Salad Taboulé jambon/fromage
alade
Cordon bleu . Poulet roti Escalope de poulet
Croque-Monsieur . .
Pommes de terre i Frites Ratatouille
. ) Eclair au chocolat . .
rissolées Roulé a la confiture Banane
Compote
Mardi 9 Mardi 16 ‘Mardi 23 Mardi 30
CEufs en mayonnaise Rosette Salade

Sauté de porc

Paupiette de veau

Tomates farcies

Paté de foie

Lentilles Blé Riz Boeuf braisé
Creme dessert au Fromage Fromage blanc Courgettes
chocolat Pomme Biscuit Yaourt nature sucré
Jeudi 11 Jeudi 18 Jeudi 25 Jeudi 2 Octobre
Saucisson cuit Wrap Surimi/mayonnaise

Escalope de dinde
Petits pois
Fromage
Glace

salade/thon/tomates
ROti de porc
Brocolis
Mousse au chocolat

Quiche lorraine
Sauté de dinde
Carottes a la creme
Cocktail de fruits

Boulettes de beeuf a la
sauce tomate
Pates
Gaufres

Vendredi 12

Vendredi 19

Vendredi 26

Vendredi 3 Octobre

Feuilleté au fromage
Poisson sauce
moutarde
Gratin de choux fleur
Raisin

Pizza
Poisson pané
Couscous sauce
tomate
Creme dessert a la
vanille

Toasts de sardines
Omelette au jambon
et gruyére
Poire

Salami
Brandade de poisson
Cookies aux pépites

de chocolat

*Tracabilité de la viande : frangaise

e\/ous pouvez consulter les menus sur le site internet www.diou03.fr
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