
MENUS DU MOIS DE JANVIER 

 

*Traçabilité de la viande : …………………………………. 

●Vous pouvez consulter les menus sur le site internet www.diou03.fr  

 

Lundi 8 Lundi 15 Lundi 22 Lundi 29 

Betteraves/Maïs 

Cordon bleu 

Pâtes 

Compote 

Salade 

Poulet 

Frites 

Chocolat Liégeois 

Potage 

Escalope de dinde 

Haricots verts 

Fromage 

Clémentines 

Toast de sardine 

Rôti de dinde 

Jardinières de légumes 

Fromage blanc 

Gâteau 

Mardi 9 Mardi 16 Mardi 23 Mardi 30 

Endives 

Steak 

Haricots verts 

Fromage 

Mousse au chocolat  

Rosette 

Bœuf 

Carottes 

Fromage 

Galette des rois 

Salade/croûtons 

Hachis parmentier 

Eclair au chocolat 

Potage 

Couscous au bœuf 

Fromage 

Poire 

Jeudi 11 Jeudi 18 Jeudi 25 Jeudi 1er février 

Salade 

Saucisses 

Purée 

Yaourt 

Potage 

Rôti de porc 

coco sauce tomate 

crème dessert 

Biscuit 

Carottes râpées 

Sauté de porc 

Blé 

Petit suisse 

Cocktail de fruits 

Mâche 

Petit salé aux lentilles 

Yaourt 

Vendredi 12 Vendredi 19 Vendredi 26  Vendredi 2 Février 

Potage 

Poisson 

Brocolis/Choux Fleurs 

Fromage 

Pomme 

Salade 

Tartiflette 

Crème aux spéculos 

Pizza 

Poisson pané 

Riz sauce tomate 

Fromage 

Compote 

 Endives/Gruyère 

Raviolis 

Crêpes 
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