
MENUS DU MOIS DE OCTOBRE/NOVEMBRE 

*Traçabilité de la viande : …………………………………. 

●Vous pouvez consulter les menus sur le site internet www.diou03.fr  

 

Lundi 2 octobre Lundi 9 octobre Lundi 16 octobre Lundi 6 novembre 

Betteraves/maïs 

Escalope de dinde à la 

crème  

Pâtes 

Fromage  

Raisin  

Salade  

 Poulet  

Pommes rissolées  

 Glace 

Feuilleté au fromage 

 Escalope de poulet  

 Jardinière de légumes  

 Pomme 

Betteraves /maïs 

Cordon bleu  

 Pâtes  

 Compote 

Mardi 3 octobre Mardi 10 octobre  Mardi 17 octobre  Mardi 31 novembre 

Tomate  

 Steak haché  

 Haricots verts  

 Crème caramel 

Thon  

Bœuf 

 Carottes  

 Fromage  

 Poire  

 

Toast sardine  

 Paupiette de veau  

 Petits pois  

 Fromage blanc 

Carottes râpées  

 Steak Haché  

Haricots verts  

 Fromage  

 Gâteau marbré  

Jeudi 5 octobre Jeudi 12 octobre Jeudi 19 octobre  Jeudi 9 novembre  

Salade  

 Saucisse  

 Purée  

 Yaourt  

 Biscuit  

Surimi / Mayonnaise 

Roti de porc  

Flageolets 

  Crème dessert  

Mache  

Sauté de porc  

 Blé  

 Chocolat liégeois 

Salade  

 Saucisses 

 Purée 

Roulé fraise 

Vendredi 6 octobre  Vendredi 13 octobre Vendredi 20 octobre Vendredi 10 novembre  

Saucisson cuit  

 Poisson  

 Brocolis/ Choux fleurs 

 Pomme 

 Salade /croutons 

 Quiche légumes  

 Banane  

 Biscuit  

Pâté de campagne  

 Poisson pané  

 Riz sauce tomate  

 Fromage  

 Pêches au sirop 

Lentilles en salade  

 Omelette  

 Salade  

 Biscuit chocolat  
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